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Змішане навчання: що це і з чого складається?

Термін “змішане навчання” (в англомовній літературі — blended

або hybrid learning) має різні визначення у літературі. 

Загалом це — поєднання офлайн- (або особисто, “на місці”) та 

онлайн-навчання у різних пропорціях.







Найбільш доцільно в початковій школі 

використовувати моделі групи «Ротація»:

• «Автономна група», 

• «Перевернутий клас», 

• «Зміна робочих зон».



Модель «Автономна група»

• використовується в тому випадку, якщо учні в класі досить 

розрізняються за своїми психологічними особливостями, 

рівнем мотивації, сформованості ІКТ - компетентності; 

• передбачає поділ класу на групи, в одній з яких основне 

навчання ведеться online, а компонент особистого 

спілкування з учителем використовується для консультування, 

групового або індивідуального, 

• інший - основне навчання ведеться в традиційній формі, а 

компонент online навчання використовується для підтримки і 

відпрацювання навичок. 



Модель «Зміна робочих зон»:

• число груп організовується в залежності від видів 

навчальної діяльності (online навчання, групова 

самостійна робота, індивідуальна самостійна робота, 

робота з учителем);

передбачає закріплення певного виду діяльності за 

певною робочою зоною, що знижує тимчасові витрати 

на включення учнів в відповідний вид діяльності.



Модель «Перевернутий клас»

• використовується в тому випадку, якщо учні в класі 

незначно розрізняються за своїми психологічними 

особливостями, рівнем мотивації, сформованості ІКТ –

компетентності.

Клас працює як одна група, для якої очне спілкування з 

учителем чергуються з ІКТ - опосередкованої 

навчальною діяльністю. При цьому реалізація online

навчання здійснюється поза школою. 











Орієнтована на дискусію форма

• буде корисною на уроках Літературного читання Діти 

отримували  завдання переглянути певні відеоролики або 

матеріали інтернет-ресурсів. А на уроці організовували 

обговорення отриманої інформації. Це може бути ставлення 

до лінії поведінки головного героя, психологічна 

характеристика персонажів, обговорення наслідків вчинку чи 

прогнозування розвитку подій твору.



• Залучати дітей до змішаного навчання  можна застосовуючи 

форму псевдоперевернутого класу або буде вона доцільною 

у тому випадку, якщо  не впевнені, що  учні точно 

готуватимуться вдома. 

Така модель дозволяє дітям дивитися відео на уроці й після 

цього виконувати відповідні завдання. А вчитель може бути 

впевнений, що всі учні класу готові до виконання практичних 

завдань і, переходячи від учня до учня, надавати їм індивідуальні 

консультації



• Сфокусований на демонстрації перевернутий клас був 

ефективною формою для тих предметів, які вимагають 

демонстрації матеріалів, проведення наочних дослідів. Це 

уроки природознавства. Після демонстрації певного досліду 

або опису необхідної діяльності, учні сприймають і 

аналізують її, а потім виконують певні дії у власному темпі –

так, як їм зручно. Такі форми використовувалися при 

вивченні властивостей природних тіл, теми «План і карта». 

Актуальні вони були і на уроках математики при вивченні 

теми «Площа» та «Об’ємні  фігури»



• Ця модель ефективна була і в груповій роботі. Робота в 
групах спонукає учнів вчитися один в одного, пояснювати 
однокласникам відповіді, ефективні способи отримання 
інформації, проведення наукового дослідження тощо. 
Перед уроком діти об’єднувалися у групи  за власним 
бажанням або за рекомендацією вчителя. Вони мали  
ознайомитися з відповідними матеріалами самостійно за 
посиланням вчителя або обмінюючись ресурсами. А на 
уроці працювали разом над певною науковою 
проблемою. 



• Можна організувати роботу учнів таким чином, щоб весь 

процес навчання відбувався дистанційно: вчитель пропонує 

дітям матеріал для перегляду, видає практичні завдання, 

консультує онлайн, проводить тестування і виставляє 

підсумкові оцінки. 

Головне – розпочати вивчення відповідного матеріалу із 

самостійного опрацювання теорії, так, як це відбувається за 

принципами «Перевернутого класу».



Поради для ефективної організації 

«Змішаного навчання»
• Визначте, що учні мають вивчити, прочитати, переглянути заздалегідь (розділи підручників, статті в 

журналах, сторінки в інтернеті, подкасти, відеоролики, міні-лекції тощо).

• Пристосуйте свою інформацію для учнів. Не обов’язково створювати нові ресурси. Можна 
скористатися наявними, адаптувавши їх. Попри те, що для домашнього опрацювання зазвичай 
пропонується відеоконтент, можна застосувати традиційні матеріали для опрацювання так, щоб їх 
можна було використати при «Перевернутому навчанні».

• Обов’язково контролюйте, чи готуються діти до уроку, чи вони ознайомилися з матеріалами, 
пропонованими для опрацювання. Якщо при роботі виникнуть запитання, знайдіть можливість 
провести індивідуальну чи групову консультацію – у переддень уроку або ввечері в спеціально 
відведений час. 

• Отримавши завдання для опрацювання, учні мають чітко розуміти мету своєї роботи.

• Навчальне відео чи інші використовувані ресурси доповнюйте чіткими інструкціями і завданнями. 
Якщо такого завдання немає, запропонуйте дітям сформулювати його самостійно чи скласти декілька 
запитань, які стосуватимуться теми, що вивчається, або окремих фрагментів переглянутого відео.

• Запропонуйте дітям скласти план або невеликі нотатки переглянутих матеріалів.

• Відео, пропоноване для перегляду, має бути не надто довгим та інформаційно навантаженим.



Переваги використання: 

• Учитель отримує час для індивідуальної роботи з кожним учнем, 
оскільки не має потреби повідомляти новий матеріал, а може одразу 
зосередитися на виконанні практичних завдань.

• Учень може самостійно, у необхідному темпі передивлятися матеріал, 
робити у разі необхідності паузу або повертатися до необхідних 
фрагментів.

• Відеоматеріали доступні для всіх учнів – і для тих, хто був на уроці, і для 
тих, хто з якоїсь причини був відсутній.

• Якщо є така потреба, учень може у будь-який момент звернутися до 
необхідних матеріалів.



і недоліки:

• Учень не може поставити запитання вчителю безпосередньо у той 

момент, коли воно виникає.

• Деякі діти можуть не виконувати домашнє завдання і тому повноцінно 

не працюватимуть на уроці.

• У будь-якому випадку варто спробувати застосувати цю модель. 



Дякую за увагу!



Використані джерела

• https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED535180.pdf

• http://euromentor.ucdc.ro/dec2011/en/blendedlearningfromconcepttoimpl

ementationluizacaraivan_12.pdf

• http://blog.ed-era.com

• https://drive.google.com/file/d/1NHPwC3sm7XkVCOIrzqphebbLGvBvI

KZX/view

https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED535180.pdf
http://euromentor.ucdc.ro/dec2011/en/blendedlearningfromconcepttoimplementationluizacaraivan_12.pdf
https://drive.google.com/file/d/1NHPwC3sm7XkVCOIrzqphebbLGvBvIKZX/view



