
Завдання для дистанційного навчання у 5А класі з 21.04-24.04

Класний керівник Кравченко Марина Владленівна
	День тижня
	Предмет 
	Платформа 

	Завдання 

	Вівторок 
	1.Математика
	ZOOM, 
	Тема: «Знаходження відсотків від даного числа». 

П.37 – вивчити правила; № 1079, 1081, 1083

Домашні завдання та рекомендації – за посиланням: 

https://drive.google.com/open?id=1aCHBQtaRoDxJ4tsSxxcAgb5cYraQm0uI

	
	2.Основи здоров'я
	Viber
	Тема: Настрiй та здоров'я. Параграф 23 прочитати. 

	
	3.Зарубіжна література
	ZOOM,
	Тема: " Роальд Даль казка- повість" Чарлі і шоколадна фабрика". Цікаві пригоди хлопчика Чарлі та його друзів на казковій шоколадній фабриці". Прочитати стор.270-272,відповісти на запитання стор.271( http://vshkole.in.ua>tsiksvi- ptygodu ).                

	
	4.Природознавство
	Viber
	Параграф 39, надати відповідь  на запитання № 5  стор.171

	
	5.Друга іноземна мова (німецька)/                  (китайська)
	Viber
ZOOM,


	Підручник с.43 вивчити нові слова, прописати по 3 рядки. Діалог с.43 читати, надіслати аудіо у вайбер
Тема: "Die Natur. Wiederholung".  С. 130-131 дати письмові відповіді.

	
	6.Фізична культура
	
	Тема:Волейбол.

Теорія.

Профілактика травматизму під час занять волейболом.

https://disted.edu.vn.ua/courses/learn/5090
Практика.

1)Виконувати ранкову гімнастику (ЗРВ на місці) (https://www.youtube.com/watch?v=xit7yDZguYY).
Примітки: На відео першу вправу не виконувати (колові рухи шиєю).

2)
Гіперекстензія лежачи на підлозі.

3 підходи по 12 повторень.

Відпочинок між підходами  1 хвилина.

Примітки: Вихідне положення лежачи на животі, виконувати в середньому темпі, при прогинанні у спині робити видих (лопатки зводяться), при поверненні у вихідне положення робити вдих (лопатки розводяться), спину тримати прямою, руки уздовж тулуба.

(https://www.youtube.com/watch?v=lzhzlnm2BnU
3)
Гіперекстензія стоячи.

3 підходи по 12 повторень.

Відпочинок між підходами  1 хвилина.

Примітки: Вихідне положення стоячи з невеликим нахилом вперед (45'), виконувати в середньому темпі, при випрямленні у спині робити видих, при нахилі робити вдих (135'), спину тримати прямою, руки за головою.

(https://www.youtube.com/watch?v=5lCYwFzmH7A


	
	7.Образотворче мистецтво
	Viber
	Тема малюнка   "Друга світова війна. Ми пам'ятаємо"

	Середа 
	1.Українська мова
	ZOOM 
	Тема уроку: Синонімічність речень із прямою і непрямою мовою.
Виконати впр. 492 (с.181)

	
	2Російська мова
	Viber
	Тема: контрольна робота. РМ.Читання  мовчки ( https://vseosvita.ua/library).                   

	
	3.Математика
	ZOOM, 
	Тема: «Розв’язування текстових задач на знаходження відсотків від даного числа» 

П.37 – вивчити правила; № 1086; 1088

Домашні завдання та рекомендації – за посиланням: https://drive.google.com/open?id=1aCHBQtaRoDxJ4tsSxxcAgb5cYraQm0uI


	
	4.Інформатика
	Edmodo
	Повторити тему: «Складання і виконання проектів із циклами» за презентацією на Єдмодо та виконати тестове завдання письмово.

	
	5.Перша іноземна мова (англійська)
	ZOOM,


	SB стоp. 48  вивчити лексику, SB стоp. 49 впр. 2 усно

	
	6.Фізична культура
	
	 Теорія.

Блокування у волейболі.

(https://scsw.ru/blok-v-voleybole/
Практика.

1)Виконувати ранкову гімнастику (ЗРВ на місці) (https://www.youtube.com/watch?v=xit7yDZguYY
Примітки: На відео першу вправу не виконувати (колові рухи шиєю).

2)Зворотня планка.

Виконувати 3 підходи по 20 секунд.

Відпочинок між підходами  1 хвилина.

Примітки: Спину та ноги тримати рівно, голову не притискати до грудей, долоні знаходяться під плечами, 4 секунди вдих, на наступні 4 секунди видих.

(https://www.youtube.com/watch?v=Xyg5D2nUL-E
3)Зворотня планка з підйомом ніг.

Виконувати 3 підходи по 12 повторень (кожною ногою).

Відпочинок між підходами  1 хвилина.

Примітки: Спину та ноги тримати рівно, голову не притискати до грудей, долоні знаходяться під плечами, при підйомі ноги робити видих, при опусканні вдих.

(https://www.youtube.com/watch?v=KxHcibBJ2o.

	Четвер 
	1.Історія .України (Вступ до історії)
	ZOOM
	Тема 5. Дослідники історії. Практичне заняття. Родинне дерево. Історія моєї родини – частина історії України. Підготовка до уроку: ознайомитися з інструкцією складання генеалогічного дерева за посиланням https://drive.google.com/open?id=18c7rlOIFGXoGgODqHMWaXGHz21YEljpl
 намалювати генеалогічне дерево (обов’язково з підписами: прізвище, ім’я та по батькові всіх членів родини, рік народження, можна також вказати вид діяльності); на урок підготувати розповідь про генеалогічне дерево родини. Презентація робіт відбудеться на платформі Zoom 

	
	2.Фізична культура
	
	Нападаючий удар у волейболі.

(https://scsw.ru/napadayushhij-udar-v-volejbole
1)Практика: Виконувати ранкову гімнастику (ЗРВ на місці) (https://www.youtube.com/watch?v=xit7yDZguYY
Примітки: На відео першу вправу не виконувати (колові рухи шиєю).

2)Згинання та розгинання рук в упорі лежачи від лавки руками.

Виконувати 3 підходи по 10 повторення.

Примітки: Виконувати в середньому темпі, при згинанні рук робити вдих, (відстань в такому положенні від лавки до грудей дорівнює розміру власного кулака), при розгинанні рук робити видих, спину тримати прямою,  Замість лавки також можна використовувати диван, ліжко, стілець і т.д.

(https://www.youtube.com/watch?v=fRSD2ptbWNA
3)
Згинання та розгинання рук в упорі лежачи від лавки ногами.

Виконувати 3 підходи по 10 повторення.

Примітки: Виконувати в середньому темпі, при згинанні рук робити вдих, (відстань в такому положенні від підлоги до грудей дорівнює відстані власного кулака), при розгинанні рук робити видих, спину тримати прямою,  Замість лавки також можна використовувати диван, ліжко, стілець і т.д.

(https://www.youtube.com/watch?v=5KTTA7XQLjM

	
	3.Друга іноземна мова (німецька)/                  (китайська)
	Viber
ZOOM,


	Підручник с. 45 впр 3-7, с.46 тести читати, перекладати, надіслати аудіо у вайбер.
Тема: "Deutschland und die Ukraine".  C. 132 вивчити лексику, с133 впр. 4 виконати усно.

	
	4.Математика
	ZOOM, Classtime,   
	Тема: «Розв’язування текстових задач на знаходження відсотків від даного числа» 

П.37 – вивчити правила; № 1091; 1093

Домашні завдання та рекомендації – за посиланням: 

https://drive.google.com/open?id=1aCHBQtaRoDxJ4tsSxxcAgb5cYraQm0uI


	
	5.Українська мова
	ZOOM

	Тема уроку: Діалог. Тире при діалозі. 
§64 (вивчити правило), виконати впр.499 (с.184

	
	6.Музичне мистецтво
	
	

	П’ятниця 
	1.Українська мова
	ZOOM
	Тема уроку: Діалог. Тире при діалозі. 
Повторити правила «Розділові знаки при діалозі». Щоб навчитися писати цікаві діалоги, перегляньте відео за посиланням (7хв.): https://www.youtube.com/watch?v=-frhZkmIb_g
 Написати діалог за рекомендаціями на тему «Улюблена гра (спортивна, настільна, комп’ютерна)»

	
	2.Російська мова
	Viber
	Тема: " Синтаксис. Словосполучення ". Параграф 61, впр.278 ( https: // youtu.be/fXP-VUDBLAU
 https://youtu.be/TbVIFjY-ie8

	
	3.Природознавство
	Viber
	Повторити  параграф 39  та  заповнити таблицю завдання № 6.

	
	4.Українська література
	ZOOM,
	Тема уроку: РМ Художній етюд про природу.  
Дочитати оповідання Григора Тютюнника «Дивак». Знайти в тексті портретні деталі Олеся (наприклад: 1. Зріст. 2. Очі. 3. Взуття. 4. Одяг. 5. Статура. 6. Сила). Виписати в зошит.

	
	5.Перша іноземна мова (англійська)
	ZOOM

	SB стоp. 49 впр.5 усно

3. WB стоp.34 письмово

	
	6.Зарубіжна література
	ZOOM
	" Робота з текстом казки - повісті Роальда Дала " Чарлі і шоколадна фабрика".Виконати творче завдання на стор.275 ( http:/ukrlitra.com/analiz-tvoriv



